Derecho a respetarnos mutuamente, sin gritos ni malas palabras, en
persona que esta frente a mi merece que la escuche y le responda de un modo asertivo,
adecuado y correcto pese a no estar de acuerdo con ella.

“El amor empuja a tener, hacia la fe de los demas, el mismo respeto que se tiene por la
propia”. Mahatma Gandhi

Derecho a no ser juzgado por mi pasado, por mi presente o por mi desconocido futuro. Té no
sabes mi historia, ni puedes conocer mis motivos ni mis vivencias mas profundas.
“No juzgues mi camino, si no has andado con mis zapatos” Andnimo.

Derecho a equivocarnos en nuestra vida, a aprender de nuestros errores y a rectificar lo que
podamos.

“La mayor gloria en la vida no consiste en no caet, sino en levantarnos cada vez que
caemos.” Nelson Mandela.

Derecho a la ternura, a emocionarnos con esos detalles de dulzura y emocion que nos toca el
almayy el corazon,
“La solidaridad es la ternura de los pueblos” Gioconda Belli.

Derecho a la libertad de eleccion, a que nadie decida por mi sin tenerme en cuenta. Quiero
que se me escuche, y que se respete mis decisiones.

“Una cosa es suponer que uno esta en el camino cierto; otra es suponer que ese camino es
el (nico”, Paulo Coelho.

Derecho a sofiar, a tener deseos y proyectos, a luchar por ellos. Porque los suefios son las
alas de nuestra esperanza: “Un hombre que no se alimenta de sus suefios envejece pronto”.
William Shakespeare

Derecho a la esperanza, a levantarme cada dia con la firme creencia en que puedo cambiar
las cosas y ser feliz: “ La esperanza es algo con plumas que se posa en el alma, que canta
su cancion sin palabras y nunca cesa” Emily Dikinson

Derechoa amar y ser amados: “La oscuridad no puede sacarnos de la oscuridad. Solo la luz
puede hacerlo. El odio no puede sacarnos del odio. Solo el amor puede hacerlo” Matin luther
King.

Derecho de pertenencia, de ser acogido y querido. DE sentir que p: “Una comunidad se
desintegra en cuanto consiente en abandonar al mas débil de sus miembros.”
Amin Maloof.

Derecho a ser feliz a sonreit, a disfrutar de la vida, y a sentir que cada dia es un regalo; “Un

hombre feliz es un bien comin" (George Chapman.)
Bizkaia
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