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LA INFANCIA'Y LAS

MIGRACIONES,

UN VERDADERO COCTEL
DE VULNERABILIDADES
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Cada vez mas ninos y ninas
salen de sus hogares y cruzan
fronteras solos o
acompanados. Se estima que el
16% de personas que emigran
en el mundo tiene menos de 20
anos. El porcentaje es mayor
como en algunas regiones,
como Africa subsahariana. Las
edades mas comunes se
encuentran entre los 15y 19
anos y mas de la mitad de ellos
proceden de paises en vias de
desarrollo

ay niflos que migran con sus pa-
dres o uno de ellos buscando
oportunidades, para ellos y para
las familias que se quedaron esperando algun
respiro en forma de remesa. Algunos de los
mas pequeiiines, sin saberlo, viajan en el vien-
tre de sus madres a tierras lejanas y nacen por
el camino o en el lugar de llegada.

Muchas de estas familias de migrantes se
exponen a ser discriminadas y a menudo
afrontan situaciones de grave pobreza y ex-




clusion social en los paises de destino y de
transito. Los mas expuestos son los que care-
cen de documentacion de identidad o permi-
so de residencia, pues tienen enormes dificul-
tades para acceder a servicios tan basicos co-
mo la salud, han de vivir permanentemente
con el miedo a ser arrestados o expulsados, o
incluso pueden llegar a ser internados en al-
guna de las cientos de comisarias y centros de
detencion que llenan los paises de todo el
mundo. CIES, los llamamos en Espana.

Todas estas circunstancias impactan de
lleno en el bienestar de los nifios, comprome-
tiendo en muchas ocasiones su salud fisica y
mental (la incidencia de esto ultimo es real-
mente inquietante) y dificultandoles el dis-
frute de derechos tan bdsicos para ellos, co-
mo la educacion, el juego o crecer con buena
alimentacion y en una vivienda digna y esta-
ble. Estas privaciones y experiencias tendran
consecuencias de por vida y en muchas oca-
siones les impediran desarrollar todo su po-
tencial.

Nifos que viajan solos

Entre los mas vulnerables, también se
encuentran los nifios que viajan solos, los
que huyen de situaciones de conflicto y per-
secucion o los que tienen algun tipo de dis-
capacidad.

Cuando los nifios y nifias viajan solos, au-
menta exponencialmente el riesgo de ser vic-
timas de trata, de sufrir todo tipo de violen-
cia o explotacion de manos de las mafias u
otros individuos o de poner en peligro sus vi-
das cuando desafian las medidas de control
de fronteras mas despiadadas. Un riesgo que
demasiadas veces se torna en realidad, como
nos cuentan consternados las personas y or-
ganizaciones que atienden a los miles de ni-
flos que intentan cruzar la frontera que sepa-
ra Estados Unidos de México.

Algunos de ellos, por increible que parez-
ca, so6lo tienen meses cuando llegan solitos en
pateras a nuestras costas acompafiados de
adultos que ni siquiera son sus progenito-
res... La vulnerabilidad con mayusculas, pues
muchos de ellos terminan desapareciendo sin
dejar huella. Esto pasa en nuestro entorno
cercano, pues la Uni6n Europea no cuenta to-
davia con un registro de bebés llegados a las
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costas, tal como denuncia el Defensor del
Pueblo.

Los “menores extranjeros no acompana-
dos”(MENA) —asi los denomina la legisla-
cion- raramente reciben la proteccion ade-
cuada y son habitualmente sometidos a prue-
bas para determinar su edad a través de pro-
cedimientos con dudosos criterios cientificos
y con un margen de error demasiado alto,
que en muchas ocasiones perjudican sistema-
ticamente sobre todo a los nifios de entre 16
y 18 anos. Un paso a la edad adulta impues-
to y acelerado.

Tampoco lo tienen facil los nifios que pro-
ceden de zonas en guerra o extrema violen-
cia. Llegan muy abrumados por las experien-

Millones de nifios migrantes o hijos
de migrantes en situacion irregular
quedan excluidos de los programas
de proteccion social frente a la
pobreza y exclusion en los paises
de origen, trdansito o destino. Otros
tantos ven violados sus derechos de
vivir en familia, por culpa de
condiciones de reagrupamiento
familiar que jamds podran
alcanzar. Ninos que dificilmente
acceden a la educacion y que, de
recibirla, no tiene unos minimos
estandares de calidad...

cias traumadticas que muchos de ellos han vi-
vido en sus paises de origen (conflictos ar-
mados, persecucion, violaciones...) Y, por si
fuera poco, siguen afrontando en muchas
ocasiones dificultades para ejercer su derecho
al asilo o la proteccion internacional. Los tra-
mites suelen ser demasiado largos y no estan
adaptados a ellos. Tampoco hay mecanismos
suficientes ni para facilitar la salida de los
paises de origen de estas personas, ni para
identificarles dentro de grupos numerosos de
migrantes en los centros de asistencia huma-
nitaria de las zonas fronterizas.
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Pero los que se mueven de un lado a otro
no son los unicos niflos que viven en sus car-
nes las luces y sombras de la realidad migra-
toria. Millones de nifios en el mundo se que-
dan en sus lugares de origen cuando sus pa-
dres emigran, afrontando una terrible ausen-
cia sin tan siquiera una fecha de vuelta mar-
cada en rojo en el calendario. Suelen quedar-
se a cargo de los abuelos u otros familiares o
vecinos, pero los hay también que aun sien-
do muy nifios, tienen que cuidar de sus her-
manos mas pequefios y asumir pesadas res-
ponsabilidades domésticas. La mayoria vive
con el suefio de poder reunirse algin dia con
sus padres. Algunos lo consiguen, otros mu-
chos no. Tanto en un caso, como en otro, la
vida no se les presenta facil.

Un nifio, ante todo y sobre todo, es
un nino

Un nifio, ante todo y sobre todo, es un ni-
no. Parece obvio, pero cuando hablamos de
migraciones, no lo es tanto. Por incompren-
sible que parezca, en el momento que un ni-

Nunca se debe criminalizar ni
privar de libertad a un nifo en

razon de su condicion migratoria

o la de su familia. Se deben

adoptar medidas alternativas que

salvaguarden su derecho a la
libertad, a la vida familiar, a la
educacion, a la salud y al juego.

o entra en el campo de aplicaciéon de una le-
gislacion migratoria, sus derechos se difumi-
nan. Como si el estatus de “migrante” tuvie-
ra tal fuerza que pudiera arrancarle de un ta-
jo su condicion de nifio. Y no digamos si su
estatus ademas de ser “migrante”, estd acom-
paniado de otros calificativos. La palabra “ni-
fo” termina pervirtiéndose a través de un
sinfin de categorizaciones que se utilizan
por razones analiticas, legales o administra-
tivas (“indocumentados”, “en situacion irre-
gular”, “no acompanados”, “separados”,
“victimas de trata de seres humanos”, “refu-
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giado”, “solicitante de asilo”, etc.). Y al final,
lo que provoca este palabrerio es que, los ni-
flos terminen recibiendo un grado diferen-
te de proteccion o disfrute de sus derechos, en
funcion de la “categoria” en la que los en-
casillemos. Esto se hace en clara violacion de
la Convencién de los Derechos del Nifo, cu-
yo principio mas fundamental es que to-
dos los nifios en cualquier lugar del mundo y
en cualquier circunstancia tengan los mis-
mos derechos.

Muchas leyes migratorias incumplen des-
caradamente las obligaciones que los propios
Estados han asumido para proteger los dere-
chos humanos. Y también quebrantan, como
deciamos, el instrumento de derechos huma-
nos que mas consenso ha generado en la His-
toria (lo han ratificado 193 paises del mun-
do) y que se adopt6 para aportar ese “plus”
de protecciéon que necesitamos las personas
cuando somos nifias y nifios, por la especial
vulnerabilidad a la que nos enfrentamos en
este periodo de la vida.

A lo largo y ancho del planeta, millones de
nifios no pueden disfrutar de sus derechos y
del acceso a servicios sociales basicos (salud,
educacion, proteccion social) a causa de su si-
tuacién migratoria o la de sus padres. Los mas
afectados son los nifios en situacion irregular
acompanados, porque la ausencia tanto de le-
yes que reconozcan expresamente sus dere-
chos, como de mecanismos especificos que les
protejan, les condenan en muchos paises a la
invisibilidad. Pero no son los unicos. En de-
masiados lugares, los nifios no acompanados,
los que han presentado una demanda de asilo
o los que son potenciales victimas de trata, a
pesar de que les amparan en muchos paises
marcos legales de proteccion mas explicitos,
tampoco reciben la proteccion prevista por las
normas internacionales.

Infinidad de obstaculos legales y practicos
provocan esta situacion y las cosas avanzan
bien poco, dada la ausencia de respuestas fir-
mes por parte de los Estados que se constru-
yan a partir del respeto a los derechos huma-
nos, y no de la busqueda de intereses econ6-
micos, de seguridad o de gestion migratoria.
Es un conflicto de intereses totalmente irreal,
porque ante los derechos de los nifios, nos
queda claro a todos hacia qué lado debe in-



clinarse la balanza. Que nos lo pregunten a
padres o abuelos. Es lo que la Convencion de
Derechos del Nifo denomina “interés supe-
rior del nifio” y que obliga a priorizar SIEM-
PRE el interés del nifio frente a cualquier ti-
po de consideraciones sobre politica migra-
toria. Cualquiera.

A menudo, a los nifios migrantes se les
criminaliza por el simple hecho de entrar en
un territorio sin que nadie les haya invitado,
al igual que se hace con sus padres. Hay ni-
fos que son privados de libertad de movi-
miento junto con adultos por el solo hecho de
no tener autorizaciones para pisar el suelo
donde se encuentran o donde les han llevado.
Una aberracion que ocurre también en terri-
torio europeo.

Los hay que no tienen la posibilidad de
ser tratados si se encuentran mal o si tienen
asma, sea porque las leyes no lo contemplan
expresamente, sea porque les piden dinero
que no tienen u otro requisito que no entien-
den, sea porque sus propios padres, al no te-
ner este derecho reconocido, no saben o no
encuentran valor para personarse en un lugar
donde podrian discriminarles, identificarles y
expulsarles. Incluso en Espana hay organiza-
ciones que estan empezando a denunciar que
estas situaciones se estan dando como conse-
cuencia de la aplicacion de la nueva legisla-
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cion que restringio el acceso a la asistencia sa-
nitaria. A pesar de que los nifios y las muje-
res embarazadas (que no el resto de adultos
en situacion irregular) tienen reconocidos
iguales derechos que la poblacion autoctona,
en la practica hay casos de personas con
nombres y apellidos que no estan pudiendo
recibir asistencia cuando la necesitan. Y, de
verdad, las personas migrantes, por lo gene-
ral, no suelen ir al médico si no es por pura
necesidad...

El bienestar de los nifios esta intrinseca-
mente vinculado al de sus padres. Los Estados
deben tener en cuenta que las decisiones poli-
ticas y las normas que adoptan para restringir
los derechos economicos, sociales y culturales
de los adultos inmigrantes también tienen un
impacto sobre los nifios y sobre la vida fami-
liar. Los padres, ademas, se ven impedidos de
su obligacion —y también del deseo mas hu-
mano que puede existir— de garantizar un ni-
vel de vida adecuado a sus hijos. Por eso, no
se pueden seguir adoptando politicas y normas
migratorias sin evaluar primero el impacto que
tienen para la infancia.

Y la lista de vulneraciones de derechos es
interminable. Millones de nifios migrantes o
hijos de migrantes en situacion irregular que-
dan excluidos de los programas de proteccion
social frente a la pobreza y exclusion en los
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paises de origen, transito o destino. Otros tan-
tos ven violados sus derechos de vivir en fa-
milia, por culpa de condiciones de reagrupa-
miento familiar que jamas podran alcanzar.
Ninos que dificilmente acceden a la educacion
(en Europa, a la educacion no obligatoria fun-
damentalmente) y que, de recibirla, no tiene
unos minimos estandares de calidad o carece
de enfoque inclusivo. Nifios que sufren discri-
minacion y xenofobia o son victimas de abu-
sos y violencia. Nifios a los que jamas se les es-
cucha, en ningtin proceso administrativo o ju-
dicial en el que se decide su edad, admision,
residencia o expulsion o la de sus padres...

Al complejo puzle de las
migraciones hay que darle la vuelta

Esta descripcion que hacemos no se limi-
ta necesariamente a paises con un bajo desa-
rrollo humano. Se dan cada dia, delante de
nosotros, en paises como el nuestro. Por eso
muchas organizaciones nos vemos obligadas
a hacer sonar continuamente las alarmas.

Es necesario que las personas que toman
las decisiones en materia migratoria se den
cuenta de que la infancia tiene una vulnera-
bilidad muy marcada en el complejo puzle
de las migraciones y que hay que mirar esta
realidad cara a cara para darle la vuelta.

e Hay que empezar, por tanto, por cono-
cer de qué estamos hablando. En general se
conoce poco de la situacion de la infancia en
el ambito de las migraciones. Hacen falta mas
datos desglosados por edad, sexo, situacion
administrativa y mas analisis especificos de la
situacion de la infancia.

® Se necesita evaluar el impacto que ten-
dran las normas y decisiones migratorias en
la vida de los nifios antes de adoptarlas y
también hacer seguimiento de su implemen-
tacion cuando entran en vigor. En caso de du-
da o de que se demuestre un impacto negati-
vo en la infancia, siempre debe primar la me-
dida que mas beneficie al nifio.

e También es fundamental hacer politicas
migratorias y de asilo que tengan como limi-
te el respeto de los derechos humanos, tanto
de los nifios, como de los adultos, pues es
utopico que podamos garantizar a los nifios
el disfrute de sus derechos, si no lo hacemos
también con sus padres.
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e [os nifios, independientemente de su si-
tuacion administrativa, tienen que tener ac-
ceso en la ley y en la practica a los servicios
sociales basicos en condiciones de igualdad
con la poblacién autéctona, incluidos la sa-
lud, la educacion, la vivienda y las medidas
de proteccion social frente a la pobreza, ex-
clusion, violencia y discriminacion.

e Nunca se debe criminalizar ni privar de
libertad a un nifio en razén de su condicion
migratoria o la de su familia. Se deben adop-
tar medidas alternativas que salvaguarden su
derecho a la libertad, a la vida familiar, a la
educacion, a la salud y al juego.

e Los nifos acogidos en cualquier dispo-
sitivo en los paises de transito o de destino
deben recibir una atencién especializada y
apropiada y no ser dejados en desamparo.

® [.os nifios y sus padres deben poder mi-
grar a través de canales de migracion regula-
res, por eso es necesario promover el acceso
a los mismos. De lo contrario, el proyecto mi-
gratorio se convierte en una aventura de ex-
trema peligrosidad —debido también al endu-
recimiento del control de fronteras—y que
desencadena una separacion familiar prolon-
gada y otras violaciones de los derechos de la
infancia.

e [os nifios son sujetos de pleno derecho,
por eso deben estar informados, con un len-
guaje que entiendan, de cudles son sus dere-
chos y en qué situacion se encuentran. Su voz
debe ser escuchada siempre en todos los pro-
cesos, por complejos que parezcan.

En definitiva, los procesos migratorios
impactan muy directamente en la vida de los
nifos, pero nunca deberiamos permitir que
impactasen también en sus derechos. ©



